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ESTADO DE SANTA CATARINA 
MUNICIPIO DE JUPIÁ 

PROCESSO SELETIVO PÚBLICO Nº 002/2023 
1º de outubro de 2023 

ENFERMEIRA 

ORIENTAÇÕES 

➢ Este Caderno contém 20 (vinte) questões, compostas por 4 (quatro) alternativas (A, B, C e D) e uma 
única resposta correta em cada questão. Em caso de divergência de dados e/ou defeitos, solicite 
providências ao fiscal de sala.  

➢ Você receberá o Cartão-Resposta, no qual serão transcritas as respostas do Caderno de Questões, 
com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientações de preenchimento 
contidas nele.  

➢ Após o preenchimento do Cartão-Resposta, o candidato deverá assinar o mesmo, sob pena de 
invalidez do documento.  

➢ Durante a realização das provas é vedado: 
a) consultar livros, códigos, manuais, impressos ou quaisquer anotações ou equipamentos 

eletrônicos;  
b) a comunicação entre os candidatos;  
c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;  
d) a ingestão de alimentos e bebidas, com exceção de água acondicionada em embalagem plástica 

transparente sem rótulos e/ou etiquetas;  
e) entregar o cartão-resposta antes de decorridos 45 minutos do seu início;  
f) o uso de relógio de qualquer tipo e aparelhos telefônicos, quaisquer equipamentos elétricos ou 

eletrônicos, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma.  
➢ A saída da sala de prova, com a entrega do Cartão-Resposta, somente será permitida depois de 

transcorridos 45 minutos do início da mesma.  
➢ Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartão-Resposta, entregue-os ao fiscal de sala ou 

responsável pela empresa executora. A não entrega do acima especificado, implicará na eliminação 
do candidato do Concurso Público.  

➢ O tempo de duração total da prova é de 03 horas, incluído o tempo para preenchimento do Cartão-
Resposta. 

COMPOSIÇÃO DA PROVA 
 

LÍNGUA PORTUGUESA  05 questões 

MATEMÁTICA  05 questões 

CONTEÚDO ESPECÍFICO DO EMPREGO  10 questões 

TOTAL  20 questões 

 
 
ATENÇÃO: OS 3 ÚLTIMOS CANDIDATOS, AO TERMINAREM A PROVA, DEVERÃO PERMANECER JUNTOS 
EM SALA PARA, COM OS FISCAIS, ASSINAR O LACRAMENTO DO ENVELOPE QUE GUARDARÁ OS 
CARTÕES-RESPOSTA E POSTERIORMENTE ASSINAREM A ATA DE SALA. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 05. 
 
 

Desenhos em esparadrapo e gesso tranquilizam crianças 
internadas no Hospital Metropolitano 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: https://www.agenciapara.com.br/noticia/40724/desenhos-em-
esparadrapo-e-gesso-tranquilizam-criancas-internadas-no-hospital-

metropolitano (adaptado). 
 

 

01) Assinale a alternativa que melhor interpreta a intenção de 
Cibele ao criar os desenhos em esparadrapos para as crianças 
internadas. 
 
a) Promover sua habilidade artística entre os colegas de 
trabalho. 
b) Distrair as crianças, transformando a experiência hospitalar 
em algo menos traumático. 
c) Influenciar outros hospitais a adotar práticas similares. 
d) Tornar os curativos e gessos mais atraentes esteticamente. 
 

 

 

02) Baseando-se na ideia central do texto, qual dos temas 
abaixo está diretamente associado ao texto? 
 
a) A importância da arte na medicina. 
b) Os procedimentos de urgência e emergência em pediatria. 
c) A criação de um ambiente hospitalar mais acolhedor para 
crianças. 
d) A apresentação detalhada dos personagens desenhados por 
Cibele. 
 

 

03) No trecho “Deu muito certo; eles adoram”, no segundo 
parágrafo do texto, a palavra “eles” refere-se a: 
 
a) Desenhos em esparadrapos. 
b) Pacientes adultos. 
c) Pequenos pacientes. 
d) Profissionais da saúde. 
 

 

04) Qual alternativa apresenta um vocábulo do texto composto 
por 11 fonemas? 
 
a) profissional. 
b) desenhos. 
c) tratamento. 
d) acostumada. 
 

 

05) Na oração “A profissional recebe os pedidos durante as 
visitas diárias aos leitos”, tem-se qual tipo de sujeito? 
 
a) Sujeito composto. 
b) Sujeito indeterminado. 
c) Sujeito desinencial. 
d) Sujeito simples. 
 

MATEMÁTICA 

06) Um fisioterapeuta está acompanhando a recuperação de 
um paciente que sofreu uma lesão. Ele analisa a relação entre 
a intensidade da dor e a amplitude de movimento em um 
gráfico de coordenadas cartesianas. Se ele identifica que a 
função que representa essa relação é f(x) = 2x + 3, qual será o 
valor de f(5)? 
 
a) 10. 
b) 13. 
c) 15. 
d) 23. 
 
 

 

 

07) Numa sessão de fisioterapia, um paciente realiza uma série 
de exercícios. O fisioterapeuta utiliza o conceito de progressão 
aritmética para aumentar gradualmente a intensidade dos 
exercícios. Se a série inicia com 5 repetições e a razão da 
progressão é 3, quantas repetições serão realizadas no quinto 
exercício da série? 
 
a) 14. 
b) 17. 
c) 20. 
d) 23. 
 

 

08) Uma enfermeira precisa calcular a quantidade de soro a ser 
administrado a um paciente. Ela tem uma ordem médica para 
administrar 200 ml de soro a cada 2 horas. Se o paciente precisa 
receber soro continuamente por um período de 8 horas, 
quantos mililitros de soro ele receberá ao final do período? 
 
a) 400 ml. 
b) 800 ml. 
c) 1200 ml. 
d) 1600 ml. 
 

ESPAÇO PARA CÁLCULOS E ANOTAÇÕES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uma ação especial vem proporcionando mais 
tranquilidade a crianças internadas no Hospital Metropolitano 
de Urgência e Emergência (HMUE), em Ananindeua, Região 
Metropolitana de Belém. A técnica em Enfermagem Cibele de 
Alfaia Xavier teve a ideia de “dar vida” a personagens infantis 
em esparadrapos. Os desenhos são colados em gessos ou 
curativos, e acompanham os pequenos pacientes durante 
todo o tratamento. 

A iniciativa surgiu após a profissional identificar, em 
rondas pela pediatria da unidade, que muitas crianças 
demonstravam medo e tristeza, e viu a possibilidade de unir 
um hobby ao seu trabalho. “Eu passei a fazer os desenhos 
quando percebi o medo no olhar das crianças após a 
internação. Um processo de recuperação é difícil para um 
adulto, imagina para uma criança que está acostumada a 
brincar, estar com os amigos. Eu entendi isso, e pensei em 
entregar os desenhos. Deu muito certo; eles adoram”, garante 
Cibele Xavier. 

De super-heróis a princesas encantadas, a escolha do 
desenho é das próprias crianças. A profissional recebe os 
pedidos durante as visitas diárias aos leitos, na ala pediátrica. 
“Os pedidos variam. As meninas gostam muito das princesas, 
e os meninos dos super-heróis. Varia pela idade, também. O 
importante é que todos sejam atendidos”, ressalta a técnica. 
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09) Um fisioterapeuta está desenvolvendo um plano de 
reabilitação que envolve exercícios de alongamento e 
fortalecimento. Se um paciente precisa realizar 3 séries de 5 
exercícios de alongamento e cada exercício dura 2 minutos, 
quantos minutos o paciente gastará ao todo com os exercícios 
de alongamento? 
 
a) 15 minutos. 
b) 60 minutos. 
c) 45 minutos. 
d) 30 minutos. 
 

 

10) O IMC é reconhecido como padrão internacional para 
avaliar o grau de sobrepeso e obesidade. É calculado dividindo 
o peso (em kg) pela altura ao quadrado (em metros). Uma 
enfermeira precisa calcular o Índice de Massa Corporal (IMC) 
de um paciente que pesa 70 kg e tem 1,75 m de altura. Qual é 
o IMC deste paciente? (Utilize critérios de arredondamento). 
 
a) 22,86. 
b) 23,50. 
c) 24,49. 
d) 25,00. 
 

ESPAÇO PARA CÁLCULOS E ANOTAÇÕES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTEÚDO ESPECÍFICO DO EMPREGO 
 

11) É quando o efeito de um ou mais medicamentos são 
alterados pela administração simultânea, neutralizando sua 
ação ou provocando uma reação adversa no paciente: 
 
a) Compulsão medicamentosa. 
b) Similaridade medicamentosa. 
c) Overdose. 
d) Interação medicamentosa. 
 

 

12) Qual das seguintes afirmações sobre a aplicação de 
medicamento nasal está CORRETA? 
 
a) O paciente deve manter a cabeça inclinada para frente. 
b) Não há necessidade de limpeza nasal antes da aplicação. 
c) O paciente deve manter a cabeça inclinada para trás. 
d) O conta-gotas pode tocar as narinas durante a aplicação. 
 

 

13) Qual é a posição adequada para a aplicação otológica de 
medicamentos? 
 
a) Paciente de pé. 
b) Paciente em decúbito dorsal. 
c) Paciente em decúbito lateral. 
d) Paciente sentado. 

14) Um paciente necessita de uma infusão intravenosa a uma 
taxa de 60 gotas por minuto. Cada ml da solução contém 20 
gotas. Quantos mililitros por hora o paciente deve receber? 
 
a) 180 ml/h. 
b) 120 ml/h. 
c) 200 ml/h. 
d) 1800 ml/h. 
 

 

15) Por que a aplicação de calor não é indicada para traumas 
imediatos? 
 
a) Porque reduz o fluxo sanguíneo na área. 
b) Porque pode facilitar o extravasamento de sangue. 
c) Porque pode aumentar a hipertermia. 
d) Porque pode intensificar o espasmo muscular. 
 

 

16) Qual é o principal efeito da aplicação de frio em lesões e 
traumas? 
 
a) Provoca vasodilatação e aumenta a circulação. 
b) Reduz a inflamação devido à redução do fluxo sanguíneo. 
c) Facilita os processos supurativos. 
d) Promove o relaxamento da musculatura. 
 

 

 

17) Qual é o principal objetivo da nebulização? 
 
a) Administrar medicamentos broncodilatadores. 
b) Fluidificar a secreção das vias respiratórias. 
c) Fornecer oxigênio extra aos pulmões. 
d) Medir a capacidade pulmonar. 
 

 

18) Acerca das posições a que o paciente pode precisar ficar em 
caso de especificidade do exame, assinale a alternativa que 
denomina a posição representada na figura abaixo.  
 

 
 

a) Litotômica. 
b) Decúbito dorsal recumbente. 
c) Supina. 
d) Prona. 
 

 

19) Os sinais e sintomas da poliomielite variam conforme as 
formas clínicas, desde ausência de sintomas até manifestações 
neurológicas mais graves. A poliomielite pode causar paralisia 
e até mesmo a morte, mas a maioria das pessoas infectadas 
não fica doente e não manifesta sintomas, deixando a doença 
passar despercebida. Os sintomas mais frequentes são: 
 

I. Febre. 
II. Mal-estar. 
III. Dor de cabeça. 
IV. Dor de garganta e no corpo. 
 

Quantos dos itens acima está(ão) CORRETO(S)? 
 

a) Apenas 1 deles. 
b) Apenas 2 deles. 
c) Apenas 3 deles. 
d) Todos os 4. 
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20) Considerando o tratamento da catapora (varicela), 
selecione a alternativa que representa CORRETAMENTE as 
diretrizes de tratamento, a importância de certos cuidados e 
administração de medicamentos específicos. 
 
a) A administração de analgésicos e antitérmicos é crucial, 
juntamente com a manutenção da higiene usando somente 
água e sabão. O aciclovir oral não está indicado para pessoas 
sem condições de risco de agravamento, com exceções em 
certos casos crônicos e imunocomprometidos. A terapia 
antiviral deve ser iniciada nas primeiras 24 horas após o 
surgimento do rash para máxima efetividade. 
b) A terapia antiviral, iniciada em até 72 horas após o 
surgimento do rash, não tem impacto significativo na redução 
da ocorrência da Neuropatia Pós-Herpética (NPH). Aciclovir 
deve ser administrado a todas as pessoas diagnosticadas com 
catapora, independentemente de suas condições de saúde. 
c) Os cuidados de higiene não são tão importantes no 
tratamento da catapora e podem ser substituídos pelo uso 
intensivo de antibióticos e antivirais. O aciclovir deve ser a 
primeira escolha de tratamento, mesmo em casos sem risco de 
agravamento da varicela. 
d) A administração de analgésicos e antitérmicos à base de 
ácido acetilsalicílico é recomendada para o tratamento de 
sintomas da catapora, como febre e dor. A terapia antiviral 
pode ser iniciada a qualquer momento durante o curso da 
infecção sem perda de efetividade. 
 

 
 
 


